
《黃帝內經 × 醫方法門》 EP14
素問14・湯液醪醴論——病為本、工為標，與「神不使」
素材：《醫方明大論》黃帝內經系列（十之七～十）；內容為學習整理，非醫療建議。

本篇定位
素問第十四篇，《醫方明大論》十之七。經名釋義：「五穀釀酒已經無法治病，乃因今
人嗜欲無盡。」

游老師科判綱目
1 白酒原料只用五穀（必以稻米、炊之稻薪）｜2 古今白酒作用有別（上古備用／中古
飲用去邪／今世避邪無用）｜3 治療關鍵三維共振（重症總問／總答「神不使」／廣答
不治原因）｜4 帝王感慨庸醫遍地（病為本，工為標）｜5 論述真病、傾聽真醫（四肢
浮腫六法調理）。

三診辨證
三診・通訊（**本篇核心**）：「神不使也」——**精神意志無法驅動氣血**。老師說
：**治病是三維度同頻共振——天（節氣頻率）＝人（人心頻率）＝地（砭石頻率）**
，缺一不行。
一診・動力：「榮泣衛除」——營衛（陰陽）俱傷。
「今精壞神去，榮衛不可復收」——嗜欲無窮、憂患不止，精氣弛壞。

重點條列
● **「神不使」**：別只相信儀器，捨棄自己的覺受——精神垮了，藥也難救。
● **治病是三維共振**：天時、人心、工具，三者同頻才有效。
● 浮腫六法：微動、保暖、繆刺、開鬼門（汗）、潔淨府（尿）、補陽氣。


