
《黃帝內經 × 醫方法門》 EP39
素問63・繆刺論——左病刺右、右病刺左
素材：《醫方明大論》黃帝內經系列（十之七～十）；內容為學習整理，非醫療建議。

本篇定位
素問第六十三篇，《醫方明大論》**十之八**。經名釋義：「繆刺＝左病刺右、右病刺
左。本篇說明繆刺的涵義與原理，繆刺法與巨刺法的差別，及各經絡的症狀與刺穴。」

游老師科判綱目
大科一 繆刺妙法道理解說（邪氣侵襲路徑／從經下手／邪氣不出故生奇病／邪氣無常佈
在四末）｜大科二 繆刺刺絡、巨刺刺經｜大科三 病處不同、經絡不同（各邪客經絡刺法
：足少陰、手少陽、足厥陰、足太陽…）｜大科四 諸經之外病症刺法、尸厥急救｜大科
五 繆刺總結。

三診辨證
一診・動力：邪客大絡，「**左注右，右注左**」。
二診・結構：邪客皮毛→孫脈→絡脈→經脈→五臟。
三診・通訊：（邪入大絡而生奇病）。

重點條列
● **繆刺 vs 巨刺**：刺絡脈叫繆刺、刺經脈叫巨刺。
● **偏癱的應用**：左邊癱，從正常的那一邊下手——這就是繆刺的活用。
● **尸厥急救**：刺五穴（隱白、涌泉、厲兌、少商、神門）＋吹耳、燒髮、灌酒。


